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Аннотация. Экологический туризм является актуальным направлением туриз-

ма, который может получить свое естественное развитие на территории Орен-

буржья. Для этого в данном регионе имеются все необходимые условия. Орен-

буржье является одним из достаточно крупных регионов России, входит в со-

став Приволжского федерального округа (ПФО). Данный регион расположен 

между Европой и Азией на границах природных зон, сочетающих в себе рав-

нины и горы, леса и степи, данные условия способствуют расширению мас-

штабов туристской деятельности, которую осуществляют предприятия инду-

стрии туризма. Имеющиеся природные богатства Оренбуржья способствуют 

созданию фундамента в целях разработки и реализации перспективных инве-

стиционных проектов, в том числе в экологической сфере, что в долгосрочной 

перспективе будет благоприятно отражаться на устойчивом развитии Орен-

буржья, как в принципе и других субъектов России. Сегодня объекты природ-

но-заповедного фонда Оренбуржья начали успешно развиваться: разрабатыва-

ются специальные туристические маршруты и экотропы, формируется соответ-

ствующая инфраструктура. Развитие экотуризма в регионе сдерживается таки-

ми факторами, как отсутствие социо-эколого-экономической заинтересованно-

сти и благоприятных условий для инвестиций в развитие экотуризма; отсут-

ствие полной информации о рекреационных территориях, национальных при-

родных парках и заповедниках. Популяризация экологического туризма в со-

циальных сетях и в СМИ очень незначительна. Как туристский продукт, экоту-

ризм требует разработки новых программ, которые удовлетворяли бы требова-

ния различных сегментов потребителей и соответствовали качеству предостав-

ляемых услуг на туристском рынке. В исследовании использовались такие об-

щенаучные методы, как картографический, анализ литературных и статистиче-

ских источников, информация и статистика электронных порталов, сайтов раз-

личных экологических инициатив и организаций и другие. С целью исследова-

ния был проведен обзор понятия «экологический туризм», исследованы при-

родные ресурсы Оренбуржья. На основании исследования были определе-

ны связи экотуризма и устойчивого развития региона. 
Ключевые слова: экологический туризм; природные ресурсы; экологическая 
тропа; экосистема; памятники природы; особо охраняемая природная террито-
рия; устойчивое развитие 
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Abstract. Ecological tourism is an important direction of tourism, which can get its 
natural development in the Orenburg region. There are all the necessary conditions 
for this in this region. Orenburg region is one of the rather large regions of Russia, 
part of the Volga Federal District (PFD). This region is located between Europe and 
Asia on the borders of natural zones that combine plains and mountains, forests and 
steppes, these conditions contribute to the expansion of tourism activities carried out 
by tourism industry enterprises. The existing natural resources of the Orenburg re-
gion contribute to the creation of a foundation for the development and implementa-
tion of promising investment projects, including in the environmental sphere, which 
in the long term will favorably affect the sustainable development of the Orenburg 
region, as in principle, and other subjects of Russia. Today, the objects of the nature 
reserve fund of Orenburg region have begun to develop successfully: special tourist 
routes and eco-trails are being developed, the appropriate infrastructure is being 
formed. The development of ecotourism in the region is hindered by such factors as 
the lack of socio-ecological and economic interest and favorable conditions for in-
vestment in the development of ecotourism; the lack of complete information about 
recreational areas of national nature parks and reserves. The popularization of eco-
tourism in social networks and in the media is very insignificant. As a tourist prod-
uct, ecotourism requires the development of new programs that would meet the re-
quirements of various segments of consumers and correspond to the quality of ser-
vices provided in the tourist market. The study used such general scientific methods 
as cartographic, analysis of literary and statistical sources, information and statistics 
of electronic portals, websites of various environmental initiatives and organizations, 
and others. For the purpose of the study, a conceptual review of the concept of ―eco-
logical tourism‖ was conducted, the natural resources of the Orenburg region were 
investigated. Based on the study, links between ecotourism and sustainable develop-
ment of the region were formed. 
Keywords: ecological tourism; natural resources; ecological trail; ecosystem; natural 

monuments; specially protected natural area; sustainable development 
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Введение (Introduction). На миро-
вом рынке туристических услуг продажи 
туристических продуктов продолжают 
неуклонно расти. По данным АТОР, дина-
мика роста внутреннего организованного 
турпотока в 2021 г. относительно 2020 г. 
оценивается в +30%. Доля организованно-
го туризма в общем потоке внутренних ту-
ристов в 2021 г. увеличилась на 3% по 
сравнению с 2019 г. 

Поскольку спрос на туристические 
услуги продолжает расти, потребительские 
предпочтения также меняются. Все боль-
шую популярность приобретают туры, 
альтернативные традиционным. Экоту-
ризм стал одной из самых популярных 
разновидностей в туризме. Данная тенден-
ция связана с ростом переселения населе-
ния из сельской местности в городскую 
среду, а также с негативной глобальной 
экологической ситуацией на планете Зем-
ля. Необходимо подчеркнуть, что треть 
своего рабочего времени люди проводят на 
рабочих местах, сидя за компьютерами, в 
промышленных городах с высоким загряз-
нением воздуха и других компонентов 
окружающей среды, с небольшим или 
полным отсутствием озелененных терри-
торий. В связи с этим городские жители 
ощущают потребность в единении с при-
родой, и происходит осознание ценности в 
экологически чистой воде и воздухе, нату-
ральной и здоровой пище. Принимая во 
внимание эти факты, и анализируя тенден-
ции развития мирового туризма, эксперты 
считают экотуризм одним из наиболее 
перспективных направлений развития ту-
ристской отрасли. 

Цель исследования (The aim of the 
work): изучить разнообразные и уникаль-
ные природные ландшафты, объекты 
Оренбургского региона, исследовать ши-
рокую сеть действующих особо охраняе-
мых природных территорий (ООПТ), от-
крывающих огромные возможности для 
формирования и развития экологически 
безопасного (экологического) туризма. 

Материалы и методы исследова-
ния (Materials and Methods). В данном 
исследовании применялись картографиче-
ские, теоретические, эмпирические мето-

ды, методы сравнительного анализа, кон-
тент-анализ научной литературы по про-
блеме исследования, анализ статистиче-
ских данных. 

Результаты исследования и их об-
суждение (Results and Discussion). Эколо-
гический туризм является одним из пер-
спективных, достаточно активно развива-
ющихся видов туризма и становится попу-
лярным среди населения (туристов, путе-
шественников, ученых и т.д.). Суть данно-
го вида туризма состоит в следующем: 
различные категории туристов посещают 
территории, нетронутые антропогенным 
воздействием, знакомятся с флорой и фау-
ной, природными объектами, пробуют и 
покупают экологически чистые продукты, 
выращенные местными жителями, исклю-
чают использование любых вещей, кото-
рые могут наносить хотя бы малейший 
вред окружающей природной среде, тер-
ритории их присутствия (ГОСТ Р 56642-
2015). 

Для исследования специфики эколо-
гического туризма в Оренбуржье, рассмот-
рим определения экотуризма с позиции 
разных авторов, используя различные ис-
точники, касающиеся аспектов экологиче-
ского туризма в науке и практике (рис. 1).  

Обобщив обзор дефиниций, можно 
определить экотуризм (экологически без-
опасный туризм) как составную часть ре-
креационной деятельности, когда негатив-
ное влияние на природную среду и ее ком-
поненты будет минимальным, при этом 
экотуризм подразумевает гармонию между 
природой и человеком, средствами рекреа-
ции, средой и рекреационной инфраструк-
турой. Под экотуризмом также понимают 
любые путешествия, на протяжении кото-
рых турист изучает, познает окружающую 
реальность, при этом природа становится 
главной ценностью путешествия. 

Экологический туризм как форма 
устойчивого развития региона и факторы 
развития туристической привлекательно-
сти Оренбуржья были рассмотрены нами 
ранее (Шестакова, 2022; Ситжанова, 2022; 
Прытков, 2022). 
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Рис. 1. Обзор определений «экологический туризм»  

(составлено авторами по материалам исследования) 

Fig. 1. Overview of the definitions of “ecotourism”  

(compiled by the authors based on the research materials) 
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В ходе мониторинга стратегии разви-
тия Оренбургской области до 2020 г. и на 
период до 2030 г. было выявлено, что од-
ним из целевых ориентиров региона явля-
ется создание комфортной среды обита-
ния. Данная задача направлена на форми-
рование условий для самореализации, ра-
боты и отдыха населения Оренбургской 
области, обеспечение высоких стандартов 
и благоприятных условий для жизни, 
включая качество окружающей среды и 
уровень социального развития. Также была 
разработана государственная программа 
«Воспроизводство и использование при-
родных ресурсов Оренбургской области» 
на 2014-2020 гг., целью которой являлось 
обеспечение устойчивого функционирова-
ния природных ресурсов области на осно-
ве эффективного управления лесами и 
рыбным хозяйством, рационального ис-
пользования объектов животного мира; 
сохранение водных экосистем и обеспече-
ние защищенности населения и объектов 
экономики от негативного воздействия 
вод. 

Интернационализация и трансгра-
ничное сотрудничество, учитывая роль и 
позиционирование Оренбуржья как сердца 
Евразии –  ключевого региона в развитии 
сотрудничества со странами Евразийского 
Экономического Союза, направлены на 
усиление взаимодействия с федеральными 
органами власти для реализации междуна-
родных экономических, гуманитарных, 
научных, экологических проектов на тер-

ритории Оренбургской области. 
Богатое природное наследие, разно-

образие флоры и фауны представляют 
уникальные возможности для развития 
экологического туризма в России. Серьез-
ным ограничением для развития указанно-
го вида туризма является высокая чувстви-
тельность многих экосистем Российской 
Федерации (РФ) к антропогенным воздей-

ствиям. Основные регионы развития эко-
логического туризма в России сосредото-
чены в Дальневосточном, Приволжском, 
Уральском, Северо-Западном, Северо-
Кавказском и Южном федеральных  
округах. 

Оренбургский регион, входящий в 
состав ПФО относится к одному из круп-
ных субъектов РФ, занимает колоссальную 
территорию (124 тыс. км

2
, протяженность 

с восток на запад – 755 км) Южного При-
уралья, территорию по бассейнам рек Са-
мара, Сакмара, Илек, а также вдоль сред-
него течения реки Урал. Оренбуржье пред-
ставляет собой своеобразный географиче-
ский мост между Азией и Европой, по ко-
торому проходит историческая и геогра-
фическая граница между двумя частями 
света. В целом по общей площади Орен-
буржье занимает 32 место среди всех 
субъектов РФ (Ситжанова, Бурдюгова, 
2017). 

Согласно Закону «Об администра-
тивно-территориальном устройстве Орен-
бургской области», а также Уставу Орен-
бургской области, в состав администра-
тивно-территориальных единиц входят три 
части Оренбуржья (Центральная, Западная 
и Восточная), районы, количество которых 
составляет 35 ед., города – 12 ед., одно за-
крытое административно-территориальное 
образование (ЗАТО Комаровский) и 1707 
сельских поселений (деревни, поселки, се-
ла и т.д.). Город Оренбург является адми-
нистративным центром Оренбуржья (Ад-
министративно-территориальное деление 
Оренбургской области, 2022). 

В таблицах 1, 2, 3 отражены природ-
ные ресурсы западного, центрального и 
восточного Оренбуржья, представляющие 
огромный потенциал в целях развития 
внутреннего и въездного туризма, в том 
числе экологически безопасного туризма. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE-%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE-%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%90%D0%A2%D0%9E
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_(%D0%9E%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
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Таблица 1 

Природные ресурсы Западного Оренбуржья  

Table 1 

Natural resources of the Western Orenburg region 
 

Р
а

й
о

н
 

Природные достопримечательности Границы западной части 

А
б

д
у

- 

л
и

н
ск

и
й

 

Алферовский черноольшанник; Артамоновский ключ; Арта-

моновский Красный обрыв; Булатовская гора; Горы: Курье-

тау и Микулайтау; Зериклинская дубрава и лещинники; Зе-

риклинские культурные насаждения; Мало-Сурметская дуб-

рава; Чеганлинский обрыв; Мало-Сурметский березняк; 

Нижнекурмейский утес; Озеро Черемушки; Покровская дуб-

рава и лещинники; Радовский обрыв; Родник Белый Колодец; 

Родниковские обрывы; Урочища: Баба-Латка и Гуйлисма; 

Форелевые ручьи; Чеганлинский глиняный карьер; Чеганлин-

ский мергельно-известняковый карьер 

 
 
 
 
 
 
 

 

А
се

к
ее

в
ск

и
й

 

Бабинцевский обрыв на реке Кондузле; Большекислинский 

яр; Брянчаниновская Шишка; Верхнезаглядинский Кинель-

ский яр; Горы: Карабиетау, Асекеевская красная, Каримтау, 

Рязановская Джомолунгма; Золотой родник; Новиковские 

садки; Обуховский лес; Озера: Большое, Шойколь; Петров-

ские одиночные сосны; Рязановский яр; Среднезаглядинский 

Кинельский яр; Средний Артыкульский овраг; Тарханский 

яр; Троицкий родник; Урочище Большое и Малое Лебединое 

Б
у

гу
р

у
сл

ан
ск

и
й

 

Больше-Кинельские яры у с. Борисовка; Гора Рыбная; Кар-

повский лес; Лесопарк в с. Бестужевка; Лесопарк в усадьбе 

А.Н. Карамзина в с. Полибине; Лесопосадки А.Н. Карамзина 

на Белом хуторе; Лукинский лес; Мало-Петровская Шишка; 

Малокинельские яры с сосновым редколесьем; Наумовская 

степь; Наумовские овраги; Нижнезаглядинские Красные кам-

ни; Озеро Березовое; Полибинские горы; Родники: Бабань-

Каша, Раевский, Гармаши, Русско-Боклинский, Сахарный, 

Старо-Тюринский; Садкинекий асфальтитовый рудник; уро-

чища: Зманный Сырт, Светлый Ключ 

Б
у

зу
л
у

к
ск

и
й

 

Алдаркинские овраги; Атаманская гора и придорожный утес-выемка; Балка Сосновый Дол; Булга-

ковский липняк; Верхнедомашкинские овраги; Верхнетепловская нагорная дубрава на эрозионном 

уступе; Дементьевская Острая Шишка; Дендросад Боровского опытного лесничества; Дубрава Све-

жий Родник; Культурные насаждения кедра в Державинском лесничестве; Лисьеполянские реликто-

вые сосны; Нагорная дубрава Вязовского уступа; Никифоровские реликтовые сосны; Овраги: Моще-

вый, Липуша, Сухореченский кньон, Сухореченский Коралл; Озеро Кривое; Паникинский Яр на реке 

Боровке; Петриковский Лог; Пруд Холодный; Родники: Гремячий, Первый Елховый; Сарминские 

сосны; Сосновый бор Цапкина; Триасовые барханы; Урочища: Куклинские Ольхи, Лосиная при-

стань, Наташина Гора, Орлиная Гряда, Светлейшее; Усачевский березняк; Черноольшаник; Утес 

Ярослава Даркшевича 

Г
р

ач
ев

ск
и

й
 

Верхнеиртекская сурчиная степь; Висячий лес и родник; Володарский родник; Гора Крутая; Грачев-

ская дубрава; Грачевский парковый тополевник; Клинцовский березняк; Красная гора; Лес Большая 

и Малая Ямина; Лес Долгий; Липинские сосны; Малояшкинский черноольшаник; Маринин лес; 

Овраг Второй Ольховый; Одиночная сосна; Озера: Бабье, Большое, Революционное; Подлесенская 

дубрава; Покровская Острая Шишка; Поляковский лес; Поляковский яблоневый сад; Пугачевский 

сосновый бор; Сурчиная степь Казачий Дол; Сухоречинские обрывы; урочища: Крутые Вершины, 

Тихонов Дол; Усаклинские сосны; Якутинские горы 

К
р

ас
н

о
гв

ар
-

д
ей

ск
и

й
 

Ванякина Шишка; Водопад Шум; Гора Меркедоновка; Ермаковский лесопарк; Ивановские дубовые 

колки; Калиновые колки; Карьяповская красная круча; Красиковский яр; Кутерлинский парк; Лес 

Большой; Лес Узкий; Медвежий овраг; Моховое, Лебяжье и Кочкарное болота; Моховой лес; Но-

воюласкинская дубрава; Озера Ольховое и Лещевое; Песчаная дюна на реке Табунок; Подольский 

дендросад; Урочище Каменец; Урочище Медведка; Урочище Седловатка; Утеевская гора; Ямангуль-

ская урема 
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Природные достопримечательности Границы западной части 

К
у

р
м

ан
ае

в
- 

ск
и

й
  

Большой Шихан; Верхнеграчевские обрывы; Гаршинские обрывы на р. Грязнушке; Гришкина гора; 

Даниловская Острая Шишка; Дворянский лес; Дубовый лес; Курманаевский родник; Лабазинская 

дубрава; Лес Матюнин; Лес Обвальный; Лес Широкий; Макаровские Шишки; Макаровский овраг; 

Сады: Макаровский, Сапрыкин; Озера: Травянистое Елховое, Черное; Олений овраг; Родничий лес; 

Русско-Швейцарские колки; Скворцовская дубрава; Сосновый бор М.В. Пудовкина; Сосны в Чере-

муховском долу; Тарпановские обрывы; Три Колка; Урочище Чистый Лабаз; Хохлацкая Шишка; 

Шабаловская степь; Шулаевские леса  

М
ат

в
ее

в
- 

ск
и

й
 

Ареузская овражная степь; Ареузские обрывы; Барский лес у села Верхний Кульчум; Барский сад в 

селе Чапаевка; Варланный лог; Васильевский степной участок; Долина реки Ареуз; Емельяновские 

горы; Лес Уразман; Новоашировские Красные кручи; Родник в урочище Зурурман; Родник Мулю-

кай; Родник Холодный; Святой Ключ; Тулумбаевский пойменный лес; Урочище Красный Берег; 

Урочище Кулы; Чибиркайский лес 

П
ер

в
о

м
ай

- 

ск
и

й
 

 Аничкин Сад; Большой колок; Исток Чагана и меловой карьер; Карьер Белые пески; Лящевские озе-

ра; Леса: Макарьев, Монастырский, Сергиевский искусственный, Липовый, Лисий, Большой Водя-

никин;  Назаровская сосновая аллея; Озеро Гай; Первомайский родник; Родник Мурзинский; Рубе-

жинский меловой карьер; Соболевский карьер; Таловская степь; Таловые озера; Урочища: Глубокое, 

Котлы, Старые Хутора, Терновое, Три Шишки, Царское; Частые колки; Чилижная балка 

П
о

н
о

м
а-

р
ев

ск
и

й
  

Балка Прончевая; Гора Порпандо и ручей Услы; Демская урема; Макушкинский липняк; Овраги Зо-

това, Липовый; Озеро Зубовское; Пещерный Лог; Приседякские черноольшаники; Святой родник в 

Кузлах; Терентьевский черноольшаник; Урочища Бабьи Слезы, Белая гора; озеро Горелое. 

С
ев

ер
н

ы
й

 Белый ключ; Иркульская карстовая воронка; Малосокская сыртовая степь; Овраг и родник Лей-

Латка; Острая гора; Придорожная выемка-утес; Родник Салолейка; Ручей Кузьминка с притоками - 

Жмакинский ручей и Грековский дол; Ручей Медведка; Рытая гора; Сокская сыртовая степь; Сокская 

урема; Урочища: Бутырки, Ольшанны, Челяевская гора; Усмановский сосновый бор; Форелевый ру-

чей Сула; Холодный родник; Челяевский липняк 

С
о

р
о

ч
и

н
-с

к
и

й
  

Верхне-Пронькинский родник; Водосброс Троицкого пруда; Гамалеевский сосновый бор; Голубов-

ские колки; Голубовские моховые болота; Гора Шишка; Каменный Яр; Красные Камни; Матвеевский 

овраг; Моховое болото; Надеждинский сосновый бор; Николаевский карьер; Новопокровское болото; 

Озеро Придорожное; Пронькинский бор; Пронькинский родник; Родник в селе Первокрасном; Сло-

бодкинское болото; Сосновый бор в Первокрасном; Тихоновские шиханы; Урочища: Дубовый лес, 

Каменный лес,  Каменный родник,  Красная Яруга,  Студеное 

Т
аш

л
и

н
ск

и
й

 

Белогорская старица; Белогорские Яры; Белогорский остров; Большая Батраковская зимовальная 

яма; Бородинское нерестилище осетровых; Верхнекушкарское нерестилище осетровых; Гортопский 

остров-петля; Елтышевская старица; Иртекский черноольшаник; Нижнебелогорское нерестилище 

осетровых; Озера: Джилимное, Егоровское, Муравое, Таловичное, Фарфосное; Плес р. Кинделя у 

села Бородинск; Прохорошкина зимовальная яма; Ранневская зимовальная яма; Ранневский сосно-

вый бор; Старо-Кошский липняк; Тополевник на Ковыльном яру; Урочища Гришкино, Ильмень, 

Красная гора, Крутой Овраг, Малая Курташка, Маликово, Малый Имангульский Камень, Пикульки-

но, Ташурман, Царь-Бархан; Черноольшаник Чапурин 

Т
о

ц
к
и

й
 Золотой ключ; Кирсановские сосновые боры; Красные кручи; Крутой Яр; Леса: Горняшка, Дубовый, 

Журавлев; Логачевские овраги; Логачевский карьер; Марковский Каменный овраг; Медвежий овраг; 

Овраг Репный; Озерные плесы ручья Ялга; Озера: Лебяжье, Сазанье; Светлое; Ремизенковский сос-

новый бор; Родник Льняной; Урочище Бор; Черноольшаник и родник Вторая Елховка; Шихан-гора 

 
Как видно из таблицы 1, западная 

часть Оренбуржья представлена четырна-

дцатью районами. В каждом районе есть 

свои достопримечательности, такие как 

горы, родники, овраги и т.д. Все они инте-

ресны и уникальны по-своему. Для запад-

ного Оренбуржья характерен выровнен-

ный рельеф с пологими склонами с низки-

ми останцовыми грядами и междуречьями. 
На северо-западе Оренбуржья примыкает 

Бугульминско-Белебеевская возвышен-

ность, которая представлена системой 

холмисто-увалистых сыртов, рассеченных 

глубокими долинами рек данной части ре-

гиона. В таблице 2 собраны природные ре-

сурсы центрального Оренбуржья.  

http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/pervomajskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/785-monastyrskij-les.html
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Таблица 2 

Природные ресурсы Центрального Оренбуржья  

Table 2 

Natural resources of the Central Orenburg region 

 

Р
а

й
-

о
н

 

Природные достопримечательности Границы центральной части 

А
к
б

у
-

л
ак

с
к
и

й
 Горы: Базарбай, Тасуба, Корсакбас; Кужунтайский сосновый бор; 

Озеро Куль; Мамонтов Яр на р. Илек; Покровские меловые горы; 

Родник –  исток Карагачки; Сагарчинская дача; Урочища: Верховья 

Карагачки, Караагач, Кашкантау, Тузкаин; Шаповаловский родник 

 

 

 

 

 

А
л
ек

са
н

д
-р

о
в
ск

и
й

  

Голубой глаз; Бабиадский яр; Висячий камень; Каликинская бере-

зовая роща; Каменные решетки у села Каменка; Кислятский яр; Но-

воникитинская березовая роща; Овраги Башарка, Вислый Камень, 

Сипай; Пруд в селе Озерки; Родник Гремучий; Султакайские утесы; 

Тукайский липняк; Тукайский родник; Урочище: Батакул, Козло-

уха; Петровские горы; Урочище Токтырган; Федоровские овраги; 

Чиганихин родник; Юртаевская красная гора; Яфаровский яр 

Б
ел

я
ев

ск
и

й
  

Пещера Подарок; Буртинская степь; Малое Косымское ущелье; 

Предуральская степь; Тузлуккольские грязи; Бандитские горы; Бу-

кобайская мульда; Гирьяльский хребет; Горы: Кармен, Маячная, 

Верблюжка, Точильная; Донской дубняк; Дубиновский гипсовый 

карьер; Карстовое поле Жанатаускен; Краснокаменный родник; 

Лещевский разрез; Родник Точильный; Пещера Подземная сказка; 

Пещера Ледяной Грот; Озера: Курколь, Круглое в пойме Урала, 

Косколь, Гирьял; Овраги: Консу, Кзылоба, Блюменталь; Херсонов-

ский тополевник; Урочище: Разинские ямы, Соленое, Каменные 

Овцы, Белокаменка; Точильный затон; Маячный Затон 

И
л
ек

с
к
и

й
 

Дубняк с. Озерки; Дубняк у Липовых озер; Дубрава на Большом Кордоне; Илекская дубрава; Илек-

ский тополевник; Кардаиловский затон; Кладбище псевдокрокодилов; Красная круча; Лес на Выприц-

ком кордоне; Листратов Сад; Мазанский Яр; Медвежья Ростошь; Нижнежарсуатское нерестилище 

осетровых; Нижнеозерный Яр с дубняком; Озеро Беспелюхино; Озеро Большое Орлово; Озеро Орехо-

вое; Остров Раздоры; Плес Мазанка; Рассыпнянский затон; Урочища: Белые ключи, Ветрянка, Занога, 

Каракульки, Осадное  

Н
о

в
о

се
р

-

ги
ев

с
к
и

й
 

Барышников и Удельный лес; Горы Алтынка и Родниковая Падь, Беркутиная, Хлебная, Чернышева; 

Гора Ключевские Красные Камни; Лесопарк в Ясногорском; Мрясовский липовый лес; Нижнебалей-

кинский Красный Яр; Овраги: Дубовый, Погромный; Озеро в пойме р. Киндельки; Платовская дача; 

Растущий родниковый овраг Верхняя Камышка; Роптанская красная круча; Старобелогорские мело-

вые холмы и дубрава Корш-Урман; Старогумировские красные обрывы; Старый Черепановский карь-

ер; Урочища: Дубовое, Атамановский родник, Новый Колок, Покровские сосны, Степной Маяк 

О
к
тя

б
р

ь
ск

и
й

 Булановская Каменная гора; Булановский ключ; Бурлюкский родник с болотом; Горы Святая и Ша-

гиртау; Дикаревский Утес; Ивановские дубняки; Круглый лес и пруд; Кузьминовская дубрава; Мясни-

ковская роща; Мясниковский меднорудный яр; Озера: Имангулово, Лапшиновские, Октябрьское; Пет-

ровская Каменная и Любовская горы; Присалмышское карстовое поле, Сенцовский липовый лес; Сыр-

тово-Каргалинские лески; Урочища: Березовая гора, «Тулкун», Гнилые лозки, Колодец; Утес в п. Бро-

ды 

О
р

ен
б

у
р

гс
к
и

й
 

«Журавчики» у Благословенки; Алексеевские сосны; Балка Джеландысай; Березовая роща на озере 

Белужьем; Благие Камни; Гора Алебастровая; Горы: Горюн, Далматовка,  Кремневка, Маяк, Сулак, 

Стеклянная, Хусайнова; Гора и озеро Белая Глина, Репинская Красная; Городищенский пойменный 

лес; Дендрарий Аветисяна; Донгузские скалы; Зыковский карьер; Каргалинско-Самарские сыртовые 

колки; Овраги: Ветлянка, Грязнушка; Озера:  Беленовское, Белужье, Гусарское, Дубовое, Коровье 

стойло, Лебяжье, Медвежье Мертвое, Рудницкое; Оренбургский крепостной яр; Разрез Подгородняя 

Покровка; Родник - исток Б. Каргалки; Среднедонгузский яр; Старицкий осокорник; Струковский 

парк; Старица Солянка; Урочища: Бахмуткин родник, Крутой обрыв; Усть-Донгузская дубрава; Ча-

банский родник на реке Донгуз; Черноольшаник Дачный 

http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/belyaevskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1162-bukobajskaya-mulda.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/belyaevskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1162-bukobajskaya-mulda.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/belyaevskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1129-giryalskij-khrebet.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/belyaevskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1153-khersonovskij-topolevnik.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/belyaevskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1153-khersonovskij-topolevnik.html
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Природные достопримечательности Границы центральной части 

П
ер

ев
о

л
о

ц
к
и

й
 

Абрамовский родник; Алексеевский овраг; Барчукский родник; Берег сокровищ; Ванюшкин сад; Го-

ры: Горюн, Кызлартау, Медвежий лоб, Острая Шишка, Радовская, Шубина, Чесноковские Белые, 

Адамова; Зубочистенская рыбозимовальная яма; Зубочистенский грабен; Леса: Калинников, Камен-

ный, Мокрый, Холодный и родник Холодный; Каменный родник - исток Самары; Кичкасский рудник; 

Колок Красный; Крутые Шишки; Кувайская степь; Рычковский яр; Самангульские Красные камни; 

Урочища: Березовый Куст, Грачевник, Дубовый Куст и родник Дубовый, Золотой ключ и родник, Ко-

ровья Ростошь,  Липовый Лес, П, Анкин Дол, Генетический резерват «береза бородавчатая», Сипай, 

Талагавка, Генетический резерват «ольха черная»; Усть-Ключи Рычковский яр; Чалкинский дубняк; 

Шуваловский затон 

С
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Архиповский карьер; Горы: Белая, Арапова, Гребени, Палатка, Рублевая, Сырт, Янгизка, Каменная; 

Дмитриевская дубрава; Обрыв Сверчки; Овраги: Каменный, Красный, Сквозной, Разрез Березового; 

Озеро Белое; Петропавловский разрез; Петропавловский родник на р. Янгиз; Санковские сыртовые 

колки; Старица Миневича; Тимашевская дубрава; Урочища Дубки, Муратауз, Сухая Грива; Усть-

Салмышский остров; Халилкин яр 

С
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Андреевские лиственницы; Андреевские шишки; Барский лес; Биктимировские; Верхнечинское кар-

стовое поле; Гавриловский минеральный источник; Горы: Каменная и озеро Каменное, Нос-гора, Ка-

рагузинская, Мальгинская, Стог-гора, Козьи Палати и Палатинское ущелье, Самбула, Сарыкташ; За-

тон Граневой Старицы; Источник в с. Родники; Карабаторская старица; Карстовая воронка близ де-

ревни Райманово; Карстовое поле Нижняя Туембетка; Карстовое поле Печоры; Карстовый участок 

Кульчум; Кондуровские венцы; Кочевка Перовского; Надеждинско-Яковлевское карстовое поле; Ни-

китинские карьерные озера; Ночной затон; Оползни Гнилой балки; Пречистенский овраг; Райманов-

ский оползень; Родник Белоглинка; Родники Гремучий колодец; Саракташская дубовая роща; Сосны 

Эверсманна; Урочища Асикай, Белогорские ворота, Березки, Бишкаин, Красногоры; Цыганский лес; 

Яманское ущелье 
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Большепесчанские оползни; Букобайские яры; Верхне-Чибендинские меловые горы; Верхнемечетский 

разрез; Ветлянские яры; Галечный карьер в верховьях балки Ахметовой; Галечный овраг; Горы Але-

утас, Боевая, Змеиная, Троицкие; Карстовое поле на водоразделе Тасбулака и Акбулака; Овраги: Белая 

Глина, Тамаруткульский, водосброс Троицкого водохранилища; Озера Буранное, Жеребьево, Развал; 

Оползень в Мокром овраге; Опорный геологический разрез Корольки; Перовские Яры; Соколиные 

колки; Степной участок Гремучий; Степной участок Никольский; Сухопесчанский железорудный об-

рыв; Тимошкин черноольшаник; Троицкие меловые ландшафты; Троицкие меловые полигоны; Уро-

чища Возрождение, Лисятник, Мечетка, Песчаный Яр, Прохладное, Пчельник, Угольное; Чернооль-

шаник у озера Круглое; Черноольшаник у с. Изобильного; Шубарагашская лесная дача 

Т
ю

л
ь
га

н
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 Алмалинская береза; Алмалинский лесопарк Тимашева; Астрахановский оползень; Горы: Мулькаман-

тау, Слудные, Муричевская, Накас, Ямантау; Козловский лесопарк Тимашева; Красный Шихан; Нико-

лаевские леса; Плач-гора; Природный заказник «Малый Накас»; Разномойкинский обрыв; Разрез Коз-

ловского карьера; Река Купля; Родник Кривая Липа; Ручей Ключ; Синие камни; Ташлинский лесопарк 

Тимашева; Тугустемировская сосновая аллея; Тугустемировские лесные культуры; Тюльганская 

Большая Шишка; Тюльганский карьерный разрез; Урманские дубы; Урочище Алебастровая гора и 

родник; Урочище Труска 

Ш
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Святой родник; Три ручья; Бараковские шиханы; Бараковский черноольшаник; Верхнесалмышский 

березняк; Данилов лес; Зобовское карстовое поле; Кармалинская гора; Николаевские утесы; Ольгин-

ская лесная дача; Орловская шишка; Прохоровский яр; Ратчинские горы; Родник и черноольшаник 

Аулия; Сарманайская чернокорая береза; Сарманайский яр на реке Деме; Свиридов родник; Стрель-

цовские карстовые озерки; Студеный родник; Уреньские родники 

 
В центральной части Оренбуржья 

расположено тринадцать районов. Ланд-

шафт центральной части региона пред-

ставляет собой низкогорье на междуречье 

реки Сакмары и притока Б. Ик. Также в 

данной части находится самая высокая 

точка Оренбуржья на хребте Малый Накас 

Тюльганского района с отметкой 667,8 м. 

Высоко возведенные районы центральной 

части с пересеченными ландшафтами сло-

жены водопроницаемыми породами (Бу-

гульминско-Белебеевская возвышенность, 

Губерлинские горы, Общий Сырт), кото-

рые являются территориями разгрузки и 

питания поверхностных и подземных вод 

данной местности. В таблице 3 отражены 

природные ресурсы восточного Орен-

буржья. 

http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/sharlykskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/576-studenyj-rodnik.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/sharlykskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/570-urenskie-rodniki.html
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Таблица 3 

Природные ресурсы Восточного Оренбуржья  

Table 3 

Natural resources of the Eastern Orenburg region 
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Природные достопримечательности Границы восточной части 

А
д
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о

в
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Адамовский степной вишарник; Верхнеджусинские лески на 

гранитах; Вишневая Шишка; Водосброс пруда на Карагашке; 

Генетический резерват «Шийлиагашский осинник»; Большая 

Белая Шишка; Горы: Змеиная, Энбекши; Исток ручья Кара-

гашки; Джасайский; осинник; Карабутакская степь; Карабу-

такские лески; Карабутакский гранитный массив; Карагачская 

степь; Карагачский ольхово-березовый лес; Карагачское род-

никовое озеро; Карстовое поле и мраморный лог у Юбилейно-

го. Крыклинский гранитоидный массив; Культуры дуба в 

Шийлиагаше; Кусемские утесы; Ложковый карьер в Речном; 

Малый Шонкал; Маячные осины; Мечетинский контакт; Мра-

морный утес на Джусе; Обрыв Семицветка; Озера Копа, Ша-

гыркопа, Шункурколь; Реликтовая лиственница; Родники: 

Ащельсай , Золотой колос; Ручей Бадымбай; Три скалы на 

Кийме; Урочища Акташка, Шийлиагаш; Шийлиагашский ви-

шарник; Яршалинский гранитный карьер 

 

 

 

 

 

 

 

 

Г
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Карьеры: Айдербакский отработанный никелевый, Аккерма-

новский отработанный марганцевый, Аккермановский отрабо-

танный никелевый, Халиловские хромитовые, Калиновская 

яшма, Хабарнинские хромитовые; Балка Цветковая; Белоглин-

ские колки; рифы: Вишневский, Акташ, Белоглинка, Южно-

Малятинский, Сухогуберлинский; Воронежский выход талька; 

Гайская Березовая Роща и озеро Купоросное; разрезы: Геоло-

гический Аккермановского железорудного месторождения, 

Геологический Гайского месторождения; Геологический Но-

вокиевского железорудного месторождения; горы: Вишневая, 

Поперечная у села Губерля; Поперечная у села Хабарного; 

Шишка у Царской дороги; Горюнский габбро-норит; Губер-

линский Шихан; Ириклинское ущелье; Ишкининское место-

рождение; Каялинская свита; Кзылсайский выход бокситов; 

Кукуйские скалы; Лес Сибай; Максайская свита; Озеро Купа; 

Орские ворота; Орский тополевник; Остров Висячий камень; 

Подстепинская скала; Родниковский вулкан; Скала над Чебак-

лой; Скалистая гряда «Бронтозавр»; утесы: Таналыкский, Ири-

кла – Вишневские, Губерля; Урочища: Банка, Березовый Дол, 

Верблюжьи Кочки, Медянка; Чертово Городище; ущелья: реки 

Губерли, Хабарнинское, Аулганское 

Д
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 Гора и озеро Базар-Бикет; Обрывы: Джарбутакские, Ащебутакский, Богоявленский; Жаилганский 

вулкан; Камсакское ущелье; Кукбуктинский чилижник; Озера: Лещевое, Курсаки, Пишенколь, Щу-

чье; Степи: Пишенкольская, Приушкатинская, Соколовская; Урочище Сазды; Урочище Тасбулак; 

Ушкатинский яр 
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Аландский, Андрианопольский и Болотовский бор; Базарбайские родники; Байтукские каменные 

палатки; Березовские утесы; Большой Кульминский утес на реке Малой Караганке; Бриентские Ка-

менные ворота; Винокурова Шишка; Гора Алабайтал; Гусихинская степь и вулкан; Долина Слез; 

Ильменная Шишка; Кваркенские каменные палатки; Колок Шестая бригада; Лиман Ильмень; Мра-

морный плес реки Каменки; Мраморный утѐс; Овраг-суходол Каменная Гряда и пещера Папоротник; 

Озера: Белое, Новопотоцкое, Мартышкино; Побережье Ириклинского водохранилища; Разрез Боло-

товского маршаллитового карьера; Разрез Старо-Айдырлинского никелевого карьера; Скала Афонь-

камень; Урочища: Каменный колодец, Крыкла, Уклонная жила; Уртазымские скалы; Усть-

Бурлинский пещерный яр; Утес над Казачьей Ямой  

http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1330-verkhnedzhusinskie-leski-na-granitakh.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1330-verkhnedzhusinskie-leski-na-granitakh.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1347-vishnevaya-shishka.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1340-vodosbros-pruda-na-karagashke.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1341-istok-ruchya-karagashki.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1341-istok-ruchya-karagashki.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1351-karabutakskaya-step.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1350-karabutakskie-leski.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1350-karabutakskie-leski.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1324-krykpinskij-granitoidnyj-massiv.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1344-kultury-duba-v-shijliagashe.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1344-kultury-duba-v-shijliagashe.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1325-kusemskie-utesy.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1327-lozhkovyj-karer-v-rechnom.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/254-malyj-shonkal.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/226-mayachnye-osiny-novosovkhoznyj-osinnik.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1355-mechetinskij-kontakt.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1331-mramornyj-utes-na-dzhuse.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1331-mramornyj-utes-na-dzhuse.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/283-obryv-semitsvetka.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1332-ozero-kopa.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/208-reliktovaya-listvennitsa.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/267-rodnik-ashchelsaj-aslisaj.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/267-rodnik-ashchelsaj-aslisaj.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1348-ruchej-badymbaj.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/256-tri-skaly-na-kijme.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/256-tri-skaly-na-kijme.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1356-urochishche-aktashka.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1342-urochishche-shijliagash.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1345-shijliagashskij-visharnik.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1345-shijliagashskij-visharnik.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/adamovskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/271-yarshalinskij-granitnyj-karer.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/gajskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1235-khalilovskie-khromitovye-karery.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/gajskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1248-khabarninskie-khromitovye-karery.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/gajskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1241-rif-beloglinka.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/gajskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1226-sukhoguberlinskij-rif.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/gajskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1259-orskij-topolevnik.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/gajskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1217-tanalykskij-utes.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/gajskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1239-utes-guberlya.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/gajskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/61-khabarninskoe-ushchele.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/gajskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/237-aulganskoe-ushchele-akry-sagylskoe.html
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Природные достопримечательности Границы восточной части 
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Березитовый Увал; Верблюжья Горка; Гора Бистюбе; Степи: Джабагинская, Верхнеащебутакская, 

Акжарская, Ясная, Каинсайская; Еленовский карьер; Заячья роща; Каменная балка Шандаша; Кием-

баевский асбестовый карьер; Кумакские Лески; Кутебайская лугово-болотная западина; Марьин 

утѐс; Озера: Жандыколь, Каменное; Проран-водосброс Кумакского водохранилища; Террикон шахты 

Новокапитильной; Тыкашинская толща; Урочище Ташгул 
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Айтуарская степь; Бакский овраг; Бикташевский конус выноса; Блявтамакский вулкан; Бульярский 

лес; Бухарчинская дубрава; Верхнебужанский дубняк; Горы: Амханай, Белошапка и Юмагузинская 

пещера, Буркутбай, Вишневая, Тагиртау, Тырмантау, Услутау; Заповедник «Шайтантау»; Ишмура-

товские дайки; Карагайский бор и ущелье на реке Губерле; Караколь-Михайловский риф; Кзыладыр-

ское карстовое поле; Колок Ивет-Каратал; Краснощековский источник; Кураганский дубовый лес; 

Кучукбайские озерные плесы; Мазовские агаты; Новокурские скалы; Обрыв под Шайтан-горой; озе-

ра: Меклеколь, Огаревое, Отрядное; Опорный разрез «Блявинская железнодорожная выемка»; Разрез 

Блявинского медноколчеданного месторождения; Разрез Никольский; Разрез Рысаевского карьера; 

Разрез Саринского карьера; Родники: «Золотая рыбка», Ащибляк, Кидрясовский, Веселый; Сантеми-

ровский затон; Саринские облесенные блюдца; Саринский лес; Скала Палец; Стратотип поимской 

свиты; Стратотип сакмарской свиты; Стратотип утягуловской свиты; Суринская реликтовая сосна; 

урочища: Безбеир, Каменные Ворота; Суюндуксай; Усть-Киндерлинский утес; Ущелье Каменные 

ворота на р. Губерле; Хребет Кишкентай; Черноольшаник и родник Жангызагаш; Чукаринская ре-

ликтовая сосна; Шапка Мономаха; Шубинская степь; Шубинские гранатовые эклогиты 

Н
о

в
о

о
р

ск
и

й
  

Ащельсайские Красный и Белый утесы; Большой Чилижный дол; Известняковый карьер в Соленой 

балке; Иссергужинские утесы на реке Кумак; Иссергужинский гранитный массив; Каменские утесы 

на реке Кумак; Карабутакский отработанный золотоносный карьер с озером; Карьер Свистун; Карьер 

Свистун; Максимовская скала; Малый Будамшинский пруд; Можаровские степные блюдца; Озеро 

Белый Камень; Озеро Жалтырколь; Озеро Куянколь; Озеро Кызколь; Орь-Кумакская степь; Разрез 

Кумакского карьера; Родник и гора Жегутла; Тастыбутакские скальные шишки; Тастыбутакское 

ущелье на реке Кумак; Урочище Артыкколь; Усть-Карабутакские утесы на Кумаке; Утес на реке 

Урал в Скалистом; Участок плакорной степи Бишкудук 

С
в
ет

- 

л
и

н
ск

и
й

 Ащисайская степь; Ащисайский пруд; Буруктальский никелевый карьер; Верхнетущесайский пруд; 

Горы: Белый Камень, Утес Аккарга; Жетыкольская песчаная коса; Озера: Жетыколь, Карамола; Оба-

лыколь, Шалкар-Ега-Кара, Батпакты, Коскуль, Айке, Белое; Плес реки Буруктал; Скала Белая; Скала 

Верблюд 

 
Природные ресурсы восточного Орен-

буржья представлены восьмью районами. 
Особенностью является высокий уровень 
урбанизации: здесь расположены 6 из 12 го-
родов области. На основе богатых и разно-
образных минеральных ресурсов в Восточ-
ном Оренбуржье вырос типично уральский 
промышленный комплекс с преобладанием 
отраслей тяжелой промышленности. 

По данным таблиц природные ресур-
сы Оренбуржья представлены различными 
типами памятников природы, а именно: 
ландшафтно-рекреационные, лесокультур-
ные, ландшафтно-ботанические, ботаниче-
ские, геолого-геоморфологические, геоло-
гические, ландшафтно-геологические, 
ландшафтно-гидрологические, гидрологи-
ческие, геолого-палеонтологические, 
ландшафтно-геоморфологические и ланд-
шафтные. Более детальный их количе-
ственный анализ представлен на рис. 2.   

Анализируя природные ресурсы по 
типам памятников природы Оренбуржья, 
необходимо отметить, что их общее коли-
чество составляет около 947 единиц. 
Наибольшая их доля приходится на Цен-
тральное Оренбуржье (38,1%), наимень-
шая доля в Восточном (27,9%). В Западном 
Оренбуржье доля памятников составляет 
34%. Наибольшее количество памятников 
природы геологического типа приходится 
на Восточное Оренбуржье, при этом 
большая их часть сосредоточена в Гайском 
(24 ед.), Кувандыкском (21 ед.) и Новоор-
ском (12 ед.) районах. По ландшафтно-
ботаническому типу наибольшее количе-
ство памятников природы расположено в 
Курманаевском районе Западного Орен-
буржья (12 ед.), Илекском (11 ед.) и Соль-
Илецком (10 ед.) районах Центрального 
Оренбуржья.   

http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/kuvandykskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1194-gora-tagirtau.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/kuvandykskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/891-gora-tyrmantau.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/kuvandykskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1178-gora-uslutau-biktashevskij-rif-gora-biktash.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/kuvandykskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1201-ozero-ogarevoe.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/kuvandykskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/1210-urochishche-suyunduksaj.html
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Рис. 2. Количество природных памятников Оренбуржья, ед. 

Fig. 2. The number of natural landmarks in the Orenburg region, units 

 
В Западном Оренбуржье Ташлинско-

го района находится 11 ед. памятников 
природы ландшафтного типа, 9 ед. пред-
ставлено Переволоцким районом Цен-
трального Оренбуржья и по 7 ед. в Беляев-
ском и Красногвардейском районах Цен-
трального и Западного Оренбуржья соот-
ветственно. Также необходимо обозна-
чить, что в каждом районе Оренбургской 
области преобладает тот или иной тип па-
мятников природы, отражающий доста-
точно высокий природно-ресурсный по-
тенциал региона, что позволяет развивать 
различные виды экологического туризма. 

Культурные особенности и географи-
ческое местоположение открывают огром-
ные возможности для развития въездного и 
внутреннего туризма, в том числе экологи-
чески безопасного туризма в регионе. Уни-
кальность и разнообразие природных ланд-
шафтов Оренбуржья, в большей степени не 
затронутых процессами урбанизации, вызы-
вают большой интерес для жителей региона 
и страны. Особенное значение для развития 
в Оренбуржье экотуризма имеет достаточно 
обширная сеть ООПТ различного уровня и 
специализации. Развитие экологически без-
опасного туризма на данных территориях 
требует экономической поддержки их функ-
ционирования. Стоит отметить, что экоту-
ризм в Оренбуржье можно развивать на сле-
дующих территориях, включающих: три 
ООПТ федерального значения (националь-

ный парк (НП) «Бузулукский бор», государ-
ственный природный заповедник (ГПЗ) 
«Оренбургский» и ГПЗ «Шайтан-Тау»; 
ООПТ регионального значения (343 объек-
та); ООПТ местного значения (22 объекта), 
что наглядно можно увидеть на рис. 3. 

Таким образом, на основе проведен-
ного исследования можно констатировать, 
что в основном во всех районах Орен-
буржья присутствуют по-своему уникаль-
ные ООПТ, природные, туристские ресур-
сы и объекты, которые позволят развивать 
экологически безопасный туризм (экоту-
ризм). 

Первого июня 2021 г. в Оренбуржье 
был открыт очередной сезон на курорте 
«Соленые озера», который пользуется по-
пулярностью у туристов (так, число посе-
тителей в 2021 г. увеличилось в 10 раз по 
сравнению с 2020 г.). По данным журнала 
«Отдых в России» и Центра информаци-
онных коммуникаций «Рейтинг» Орен-
буржье улучшило свои позиции по разви-
тию туризма и переместилась с 41 на 38 
место среди регионов России. В Орен-
буржье появляются новые «точки притя-
жения», туристские маршруты, экологиче-
ские тропы (Прытков, Сапарова, 2016). В 
табл. 4 рассмотрим наиболее популярные 
экотуристские маршруты и экотропы 
Оренбургской области, пользующиеся 
спросом у туристов. 
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Рис. 3. ООПТ Оренбургской области (Святоха, Филимонова, 2015) 

Fig. 3. Protected areas in the Orenburg region (Svyatokha, Filimonova, 2015) 
 

Как видно из таблицы, несмотря на 
то, что Оренбургская область обладает 
огромным природным, туристическим по-
тенциалом, перечень востребованных эко-
лого-туристских маршрутов и экологиче-
ских троп не велик. Все они ориентирова-
ны на небольшие группы туристов, в со-
став которых могут входить как взрослые, 
так и дети от 10 лет. Также маршруты и 
тропы отличаются способом передвиже-
ния, сезонностью использования и протя-
женностью. Самая длинная протяженность 
на маршруте фото-сафари «Бандитские го-
ры» (41 км), а самая короткая протяжен-
ность по экологической тропе «Дыхание 
степи» (1,3 км). Большинство (6 ед.) попу-
лярных у туристов маршрутов и троп рас-
положены в Беляевском районе централь-
ной части Оренбуржья. Таким образом, 
современные тенденции негативного из-
менения окружающей среды на глобаль-
ном, страновом и региональном уровнях 
определяют необходимость развития эко-
логического туризма, а также переход к 
стратегии устойчивого развития и сбалан-
сированности принципов взаимодействия 
и эколого-экономических отношений. В 

2021 г. число посетителей региона соста-
вило более 1,2 млн. Эта цифра значительно 
отличается от показателя 2020 г., когда 
число туристов превысило 694 000 чел. В 
Оренбургской области готовятся новые 
природные объекты и разрабатываются 
оригинальные туристические маршруты, 
экологические тропы, чтобы подчеркнуть 
уникальность Оренбуржья и рассказать 
гостям о самых интересных местах. 

Экотуризм в Оренбургской области – 
это туристический сектор, наиболее близ-
кий в широком смысле к окружающей сре-
де. Это проявляется в тесных связях с не-
которыми областями, которые играют 
важную роль в устойчивом развитии от-
дельных территорий и глобальной экоси-
стемы (Россинская, 2010; Бугаева, 2010). В 
контексте нынешнего экологического кри-
зиса особое значение имеет концепция 
устойчивого регионального развития. Раз-
витие экотуризма связано с изменениями в 
моделях экологического менеджмента. 
Этот вид туризма способствует защите 
природы, культурному, социальному и 
экономическому развитию. 
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Таблица 4  

Перечень востребованных эколого-туристских маршрутов  

и экологических троп Оренбургской области  

(составлено авторами по материалам исследования) 
Table 4 

The list of popular ecological and tourist routes and ecological trails  
in the Orenburg region (compiled by the authors based on the research materials) 
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ГПЗ «Оренбургский», участок 

«Предуральская степь», Беля-

евский район, в 7 км от пос. 

Сазан. Центр реинтродукции 

лошади Пржевальского. 

1,3 

п
еш
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60 

12+. Едино-

временное 

пребывание 
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ГПЗ «Оренбургский», участок 

«Предуральская степь», Беля-

евский район, в 7 км от пос. 

Сазан. Тропа «показывает» 

посетителям обитателей до-

лины балки Колубай (степные 

сурки, водоплавающие пти-

цы); «знакомит» с историей 

этих мест и древними захоро-
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Особенно красивой степь 

можно застать весной, в пери-

од еѐ цветения. Небольшая 

прогулка по участку «Преду-

ральская степь» (Беляевский 

район, недалеко от п. Сазан) с 

посещением мест происхож-

дения первоцветов (тюльпана 

Шренка, рябчика русского, 

ириса карликового) надолго 

оставят у туристов теплые 

воспоминания о себе. 
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Осень – это яркое, красочное 

время года, особенно на 

участке «Буртинская степь» 

заповедника «Оренбургский» 

(18 км на юг от п. Бурлык-

ский). Автопрогулка по кра-

сивейшим уголкам участка 

зарядит положительными 
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https://orenzap.ru/tourism/tourist-routes/ekskursionnyy-marshrut-zolotaya-osen/
https://orenzap.ru/tourism/tourist-routes/ekskursionnyy-marshrut-zolotaya-osen/
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тянется до туристического 

комплекса «Горный дуб». 

1,7 

(ма-

лый 

круг - 

600 м.) 

п
еш

и
й

 

120 

взрослые, 

дети с 14 

лет 

c 
к
о

н
ц

а 
и

ю
н

я 
п

о
 

се
н

тя
б

р
ь 

Э
к
о
л
о
ги

ч
ес

к
ая

  

тр
о
п

а 
«
Л

ет
о

п
и

сь
 

п
р
и

р
о
д

ы
»
 

ГПЗ «Шайтан-Тау» (2 км от с. 

Малое Чураево Кувандыкско-

го района до туркомплекса 

«Горный Дуб»). Это царство 

бурого медведя, сказочных 

папоротников и внутренняя 

часть лесного хребта Шайтан-

Тау  

7 
п

еш
и

й
 

300 
взрослые и 

дети 14+ 

с 
к
о
н

ц
а 

и
ю

н
я 

п
о

 

се
н

тя
б

р
ь 

М
ар

ш
р
у
т 

 

«
П

р
о
ф

и
-ф

о
то

»
 

Все участки ГПЗ «Оренбург-

ский» и «Шайтан-Тау». Спе-

циально для профессиональ-

ных фотографов маршруты 

проложены по самым живо-

писным уголкам заповедни-

ков. Ради красивых кадров 

съемки осуществляются на 

рассвете и закате.  

- 

ав
то

м
о
б

и
л
ь
н

ы
й

 

300 

взрослые и 

дети 12+, 

профессио-

нальные фо-

тографы. 

Максималь-

ное количе-

ство в груп-

пе: 3 чел. в
 з

ап
о
в
ед

н
и

к
е 

«
О

р
ен

-

б
у
р
гс

к
и

й
»
 -

 с
 м

ая
 п

о
 

се
н

тя
б

р
ь
, 

в
 з

ап
о
в
ед

н
и

к
е 

«
Ш

ай
та

н
-Т

ау
»
 -

 с
 и

ю
н

я 

п
о
 с

ен
тя

б
р
ь 

Ф
о

то
са

ф
ар

и
 «

Б
ан

д
и

тс
к
и

е 
го

р
ы

»
 

Маршрут представляет собой 

увлекательное путешествие по 

бескрайним Оренбургским 

степям, вы можете узнать 

много интересного о флоре 

заповедника, его ландшафт 

разнообразен, и первым из 

встреченных в степях являет-

ся представитель животного 

мира: лошадь Пржевальского, 

косуля, сурок, суслик. Это 

позволит погрузиться в таин-

ственную атмосферу, посеще-

ния древних курганов сармат-

ской культуры и совершить 

прогулку по Бандитским го-

рам, происхождение которых 

окутано настоящей легендой. 

41 

ав
то

м
о

б
и

л
ь
н

ы
й

 

180 

10+. 

Для группы 

не более 10 

чел. 

с 
и

ю
н

я
 п

о
 с

ен
тя

б
р
ь 
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ж
и

в
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 б
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б

р
»
 

Удивительная территория 

обитания бобров недалеко от 

поселка Бурлыкский (18 км). 

По данной тропе можно 

встретить жемчужину степи – 

родник Кайнар, который явля-

ется самым большим родни-

ком в регионе и гидрологиче-

ским памятником природы, а 

также познакомится с зага-

дочным массивом Кармен. 

1,5 

п
еш

и
й

 

50 

7+. Едино-

временное 

пребывание 

на тропе - 

группа до 15 

чел. 

с 
м

ая
 п

о
 о

к
тя

б
р

ь 

М
ар

ш
р
у
т 

«
З
ап

о
в
ед

н
о
е 

к
о
л
ь
ц

о
»
 

Данный маршрут познакомит 

туристов с национальным 

парком «Бузулукский бор», а 

местные гида окунут в исто-

рию парка, расскажут о его 

достопримечательностях. НП 

«Бузулукский бор», участок 

расположен в 15 км к северу 

от города Бузулук в приреч-

ной котловине реки Боровки. 

25 

ав
то

м
о
б

и
л

ь
н

о
-п

еш
и

й
 

180 7+ 

к
р
у
гл

о
го

д
и

ч
н

о
е 

п
о
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щ
е-

н
и

е 

Т
р
о
п

а 
«
З

ап
о
-

в
ед

н
ы

м
и

 

тр
о
п

ам
и

»
 

Уникальная тропа с информа-

ционными стендами, игровы-

ми элементами и муляжами 

животных ждѐт посетителей в 

национальном парке «Бузу-

лукский бор». 

1 

п
еш

и
й

 

45 

12+. 

Для группы 

от 15 чел. 

к
р
у
гл

о
го

д
и

ч
-

н
о
е 

п
о
се

щ
ен

и
е 

М
ар

ш
р

у
т 

«
В

 г
о
ст

я
х

 у
 п

ас
еч

н
и

к
а»

 

Данный маршрут берет своѐ 

начало с посещения музея в 

здании администрации НП 

«Бузулукский бор», затем 

маршрут проходит по левому 

берегу р. Боровки, через луга 

с разнообразными медонос-

ными травами и завершается 

маршрут на пасеке. Участники 

маршрута наслаждаются ти-

шиной и ароматами различ-

ных луговых трав, узнают о 

строении глаз пчел, о скоро-

сти их полѐта, о процессе из-

готовлении мѐда и др. 

8 

ав
то

м
о

б
и

л
ь
н

о
-п

еш
и

й
 

60 7+ 

с 
и

ю
н

я
 п

о
 а

в
гу

ст
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и
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д
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»
 

 

Старт маршрута в п. Колтуба-

новский – «Впадение». Эта 

тропа проходит вдоль левой и 

правой сторон берега реки 

Боровка. План маршрута рас-

считан так, чтобы туристы 

узнали больше о представите-

лях растений и животных, и 

интересных фактах из их жиз-

ни, прошли викторины и оце-

нили экологию. Каждая оста-

новка на маршруте раскрыва-

ет определенную тему. Первая 

остановка – «Прирусловая 

растительность». Следующая 

посвящена воде и силе, кото-

рой она обладает. Затем, в том 

же формате, на остановке рас-

скажут о птицах, которые жи-

вут в этой части заповедника, 

о флоре, которая характеризу-

ет эту местность и о рыбах. Во 

время экскурсии вы можете 

прогуляться по проливу реки 

Боровка. Последняя остановка 

посвящена слиянию двух рек 

– Боровке и Самары. 

12 

(оста-

новка 

на пик-

пик-

ник) 

п
еш

и
й

 

В
р
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я
 п

р
о
х
о
ж

д
ен

и
я
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р
у
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си
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о

т 
ак
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о
ст

и
 г

р
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10+ 

с 
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о
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ен
тя

б
р

ь 

 
Развитие экотуризма привело к ра-

ционализации землепользования. Многие 
территории обеспечивают больший доход 
для своих туристических целей, чем сель-
ское хозяйство и промышленность. На 
многих территориях экотуризм может 
быть важным подспорьем для уравнове-
шивания экономического развития, как в 
некоторых сельскохозяйственных регио-
нах развитых стран. 

На рис. 4 представлена схема связи 
экотуризма и устойчивого развития  
региона. 

Как видно из рисунка, экотуризм со-

гласно принципу устойчивости – это 

устойчивое развитие туризма, ориентиро-

ванного на природу. Его спецификой яв-

ляются: ориентация на природу – особен-

ность туристического спроса; устойчи-

вость – основа экономики для поддержа-

ния качества окружающей среды. 

К основным направлениям развития 

экотуризма относится: управление окру-

жающей средой; охрана окружающей сре-

ды; защита культуры, традиций многона-

ционального населения Оренбуржья; ор-

ганизация экологических маршрутов; во-

влечение в экотуризм ООПТ регионально-

го и местного значения. Развитие экоту-

ризма на ООПТ является одним из эффек-

тивных механизмов охраны окружающей 

среды и взаимосвязано с процессом фор-

мирования у туристов экологической 

культуры и экологического мышления. 
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Рис. 4. Связи экотуризма и устойчивого развития региона 

Fig. 4. Links between ecotourism and sustainable development of the region 

 

Заключение (Conclusions). В рамках 

исследования были рассмотрены теорети-

ческие аспекты экологического туризма, 

представлен перечень определений «эко-

логический туризм», применяемый как в 

учебной практике, так и в науке. Совре-

менная концепция экотуризма появилась 

на пересечении наиболее актуальных эко-

логических, экономических и социальных 

проблем общества. Сегодня экотуризм от-

личается большим разнообразием. Это 

один из видов научного экологического 

туризма, включающий экспедиции в са-

мые интересные и неизведанные уголки 

России, участие в научно-исследо-

вательских работах, сотрудничество с ве-

дущими экспертами в определенной науч-

ной области. Это экологическое просве-

щение, образование в туризме, отличаю-

щиеся по способу и тематике – ботаниче-

ское, фаунистическое, палеонтологиче-

ское, орнитологическое, геологическое и 

тому подобное. Экотуризм является одним 

из важнейших, перспективных направле-

ний развития внутреннего туризма в Рос-

сии. Каждый регион в нашей стране имеет 

огромные природные богатства и Орен-

буржье не исключение.  Экотуризм в 

Оренбургской области способствует под-

держанию «дикой» природы, популяризи-

рует бережное отношение к флоре и фауне 

как туристов, так и местных жителей, со-

зданию социо-эколого-экономической за-

интересованности в сохранении окружа-

ющей среды, защиты культуры, традиций 

многонационального населения Орен-

буржья.  

При современной популярности эко-

логического туризма Оренбургская об-

ласть обладает всеми необходимыми при-

родными туристскими ресурсами и потен-

циалом для его развития. Развитый эколо-

гически безопасный туризм (экотуризм) 

принесѐт дополнительный доход в бюджет 

региона, что также станет стимулом к 

 

Охрана природы 

-  охрана редких и исчезающих видов 

животных; 

- поддержка особо охраняемых природных 

территорий 

Охрана историко-культурного насле-

дия 

- охрана исторических памятников, 

музеев, заповедников, исторических 

поселений; 

- охрана традиций и устоев;  

- рост межкультурного понимания и 

уважения  

Природопользование 

- рационализация землепользования; 

- эффективное использование 

биоресурсов; 

- смягчение воздействия на природу 

Социальное развитие 

- восстановление психического и физического 

здоровья человека; 

- обмен информацией, передача технологий;   

- рост образовательного уровня туристов; 

- создание социальных структур и институтов 

Экономическое развитие 

- развитие инфраструктуры туризма;                            - развитие сопряженных с туризмом отраслей; 

- рост благосостояния местного населения;                  - поступление валюты в государственный бюджет; 

- экономическая интеграция мирового хозяйства 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ 

У

с
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й
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и
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е  
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устойчивому социально-экономическому 

росту. 
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